
日 程 ： 2024年3月31日(日)
場 所 ： エスタクロス城南 屋内テニスコート
対 象 ： エスタソフトテニス在籍者oｒお友達や近隣の中学生
参加費 ： 2,640円(税込) /１名

中学生限定！
進級前にレベルUPを目指すために

学年末ソフトテニス
80分練習会

●お申込みについて
受付開始：2024年3月21日(木)～
会員さまの予約システムからお申込み頂けます。
(ネット申込がフロント申込よりスムーズです。)
ログイン後の「参加できるイベントがあります！」をクリック下さい。
尚、キャンセルは前日18:00迄といたします。
外部のお友達さまは左記QRコードよりお申込みできます。

❶初級クラス 13：00～14：20(80分)
練習テーマ ストロークとサーブの基本
定員：16名 (コート2面使用)

❷中級クラス 14：40～16：00(80分)
前衛テーマ 試合で使えるネットプレー練習
後衛テーマ ラリー力UPのストローク練習
定 員 ： 前衛 後衛 各8名

増田コーチ

中学ソフトテニス九州大会出場

中学ソフトテニス全国大会出場

山口コーチ

しかも雨の日も安心！屋内カーペットコート
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